WEEK-END 10074
CONNEC TE AUX
VIVANTS

AVEC ISABELLE GUERIN SUR LA PRESQUILE DE QUIBERON
EN BRETAGNE

connect-sens-nature.com
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CHAMANIQUES
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Je m’appelle Isabelle Guérin, j'ai grandi en Bretagne, mes racines sont ancrées sur la presqu’ile de
Quiberon.
Depuis mon enfance, j'ai développé une véritable connexion aux mondes subtils, ponctué de
nombreuses expériences fortes et gratifiantes.

Un parcours initiatique subtil imposé par le contexte de mon enfance.

La Nature et le monde animal m’ont enseigné la connexion au Vivant et imperceptiblement soutenus.
Je pratiquais le chamanisme sans m'en rendre compte en connexion avec les regnes animal, végétal et
minéral.

Au fur et a mesure de mes expériences et rencontres, j‘ai appris a faire confiance a la perception de
ces mondes invisibles, y compris dans les périodes de doute et de tergiversations.

Ce parcours initiatique a l'invisible et aux énergies subtiles me permet d'étre un véritable guide
terrestre au service de l’humain.
A travers ma connexion aux énergies subtiles que ce soit par la mediumnité, le chamanisme et le
magnétisme, je facilite les processus de guérison multi dimensionnelle.
J'aime mettre en lumiere les dissonances énergétiques et les désactiver pour une autre vision de soi,

plus éleve en conscience de votre véritable nature et de votre potentiel énergétique.
En accord avec les nouvelles vibrations terrestres.

Je recois sur rendez-vous en présentiel et a distance.

J'organise depuis 3 ans des week-ends et retraites immersives en Bretagne sur la presqu'ile de
Quiberon.

Des immersions puissantes d'activation énergétique en connexion avec les éléments de la Nature pour

découvrir, expérimenter et activer vos talents extra-énergétiques.



BIENVENUE
1S AM

"lA NATURE, PORTE D'ACTIVATION DES
PERCEPTIONS SUPERIEURES "
I.GUERIN

UN WEEK-END VIBRATOIRE AU COEUR DU VIVANT

J'ai a coeur de vous recevoir sur la presqu'ile de Quiberon, le berceau de mon enfance, pour vous faire
vivre des expériences magiques, des aventures dans la Nature hors de la temporalité, dans la convivialité et
l'AMOUR du vivant.®
Connectée aux énergies subtiles depuis l'enfance par le chamanisme et la médiumnité, c'est avec plaisir
que je vous partagerai mes connaissances et la quintessence de mes expériences en lien avec les énergies
subtiles de la Nature et le monde invisible.

Comment se relier a la vibration d'un lieu ?
Comment augmenter son taux vibratoire ?
Comment pratiquer un nettoyage émotionnel et énergétique
en connexion avec un élément de la Nature ?

DES INVITATIONS initiatiques pour:

- Se reconnecter a soi et a plus grand que soi.

- Se relier aux Vivants et sa propre magie intérieure.

-Découvrir les pouvoirs de guérisons de la nature et leur

impact vibratoire.

-Conscientiser et libérer des émotions et croyances limitantes.

-Inspirer et booster ta méthode d'accompagnement.

-Elever tes vibrations par la connexion aux éléments.

-Ouvrir des espaces de paix intérieure pour accueillir la

magie de la vie.

-Te connecter et expérimenter avec confiance, tes capacités energétiques.
-S'accorder aux nouvelles vibrations terrestres et accompagner les nouvelles prises de conscience



Dans la pleine présence de son environnement et des éléments de la Nature.
A l'écoute de soi, de ses émotions, de ses pensées et de son intuition, je fais passer des portes
vibratoires aux femmes et aux hommes qui désirent aller a la rencontre d'eux mémes.

Développer cette faculté d'observance est le préambule des expériences que je vous invite a vivre dans
mes ateliers.
Pour découvrir et ouvrir des espaces de guérisons internes insoupg¢onnés, multidimensionnels.

En pleine présence de soi par sollicitation sensorielle et extra-sensorielle, en conscience.

CETTE AVENTURE EST POUR TOI SI :

* Tu te sens relier a quelque chose de plus grand que toi,

e Tu te sens appeler a te mettre au service des autres et de l'invisible,

* Tu as du magnétisme, tu ressens la présence des défunts, les énergies des lieux,

e Tu souhaites te libérer de croyances limitantes, de freins qui t'empéchent d'avancer dans la
vie,

* Tu souhaites découvrir et te relier a tes talents énergétiques pour en faire une force,

* Tu envisages de faire évoluer ton offre d'accompagnement avec des ateliers de connexion a la
nature,

* Tu es tres sensible a la vibrations des mondes animal ,végétal et minéral,



LAMAGIE VIBRATOIRE DE
LA PRESQUILE

La presqu'ile de Quiberon est située dans le sud du Morbihan, un joyau naturel connu a travers le
monde pour sa célebre cdte sauvage et les énergies particulieres que l'on y ressent.

La presqu'ile et ses alentours regorgent de sites naturels sacrés, des grottes marines accessibles a
pied, des sites mégalithiques, des lieux purs et propices aux rituels chamaniques.
Originaire de la presqu'ile je vous guide dans des lieux peu connus et tres puissants énergétiquement.
Ecrin de mes ateliers de connexion au Vivant.

L’expérience que vous allez vivre est propre a chacun, unique. Elle est en fonction de la ou vous en
étes, de ce que vous étes préts a recevoir, entendre, comprendre et conscientiser pour votre
évolution afin d'impulser le changement dans votre vie, quelque soit votre degré d'éveil.

Les premiers ateliers seront consacrés a la guérison multidimensionnelle, un voyage intérieur en
reliance avec l'énergie minérale.Une expérience libératoire pour accueillir et activer ses capacites
extra-énergétiques.

connect-sens-nature.com



https://www.connect-sens-nature.com/

LES INVITATIONS DU WEEK-END

REGNE MINERAL SITES SACRES

ATELIERS JOUR 1
Créativité/Intuition/Connexion
A partir de 9h00

-Creation d'un mandala" laisse de mer "(art nature) sur la plage du
Conguel.
- Guidance MEDITATIVE de connexion aux 3 régnes .
- Marche connectée avec son ou ses guides.
-Tirage des lames du tarot de la sagesse animale.

Pause déjeuner a 13H30

Méditation/Ancrage/Enracinement
Guidance meditative les pieds dans l'eau a Port Blanc.
Visite connectee des grottes sous marines accessibles a marees basses
*selon horaires des marées.

(En option samedi soir)

Bain sonore au son des Gongs

Un voyage et un massage sonore intérieur.
Chez Olivier et Maret
Au bout des Gongs

DINER PARTAGE

*Le déroulement des journées est présenté a titre indicatif et sera ajusté en fonction des
conditions climatiques et des horaires de marées.



REGNE VEGETAL, ANMAL ET SITES SACRES

ATELIERS JOUR 2

Enchantement/Connexion/Magie

9HOO : éveil corporel, respiration, gi gong
sur la Cote sauvage

10HOO : connexion avec les arbres
Reliance avec la pureté de 'eucalyptus
Voyage au tambour
Guidance

12H30 pause déjeuner
pique-nique

14H30 Marche énergétique en forét
Visite de sites sacrés en conscience
Eveil des ressentis energéetiques
Canalisation de messages

15h30
Communication animale avec les chevaux
17H00 temps d’échange
Cercle de re-création

Reprendre son chemin
18h00 fin
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—+ ART NATURE
MANDALA LAISSE DE MER

Une subtile connexion par la créativité et l'art, dans la Nature. <
Créativité/intention/intuition
Au travers de cette offrande créative et éphémere pour la mer, vous

expérimenterez le phénomene de lacher-prise et de détente dans la
pleine présence, a l'écoute de votre intuition et de votre inspiration.

Un temps de connexion pour développer sa créativité, apprendre a
écouter son intuition et poser une intention.

En marche consciente, vous ramasserez ce que la marée a laissé sur le
rivage : petits coquillages, algues, bois flottés, etc... dans le respect du
Vivant et des regles de protection de l'environnement.

Je vous inviterai & déposer en conscience selon différentes techniques |

spécifiques vos trésors sur le sable.

Ce temps de création invite au re-centrage par |'écoute de son
intuition et le pouvoir de l'intention.

Ces créations sont réalisées individuellement et

aussi collectivement.

Les réalisations collectives sont tres puissantes et
magiques.

Parfois porteuse de message, ce mandala nous
guidera vers le theme de la suite de notre journée.
C'est aussi, une technique pour créer la
connexion et la co-création du groupe.




Deux types d'hébergement sont proposées :
Une magnifique villa les pieds dans l'eau sur le port de Portivy en chambre double individuelle.
Et aussi un glte 4 étoiles en chambre partagée avec salle de bains privé, vue sur la cote sauvage de
Quiberon en fonction des disponibilités.

Une magnifique villa les pieds dans l'eau. Un lieu atypique pour partager en toute convivialité avec une famille
d'ames éveillées aux valeurs communes.

VOTRE LOGEMENT 5 ETOILES Une villa unique, les pieds dans l’eau, avec piscine chauffée et spa privatifs.
Située a Saint-Pierre-Quiberon, et a proximité de 17 plages de rochers et de sable fin. Sur la Presqu’ile, les
paysages sont dignes d’une carte postale et la cOte sauvage de Quiberon avec ses falaises est inoubliable.
L’emplacement est exceptionnel : la propriété est blottie le long du littoral avec un acces direct et privé a la
plage | La maison possede un jardin entierement clos et arboré et des terrasses pour vous détendre et
apprécier la vue qui s’offre a vous !

Au rez-de-chaussée, il y a : Une cuisine équipée, un salon, un séjour aménagé dans la véranda avec
une pleine vue mer a couper le souffle et une chambre. Il y a un Parking privé fermé pour 2
voitures. La piscine et le spa est de 4 places sont a votre disposition. Chambres et salles de bains :
Avec ses cing chambres et sa position face a la mer, cette villa est un havre de paix. IlLya 5
chambres doubles disponibles. Une des chambres (1 lit en 160) avec salle de bains privée et un wc
séparé se trouve au rez-de-chaussée. A l'étage, il y a 3 chambres (2 lits en 160, 1 lit en 140), et une
chambre en mezzanine avec une grande verriere vue sur mer.

Le gite de 4* offre un service haut de gamme




Coté pratique et infos utiles

Les séjours sont organisés dans la convivialité, la joie et le partage.

Toutes les informations détaillées vous seront transmises a réception de votre reglement par virement
bancaire ou cheque.

Pour les week-ends avec hébergement une confirmation vous sera envoyé une fois le nombre de
participants minimal atteints.

Pour la formule sans hébergement :

La participation pour le week-end est de 260€ hors frais d'hébergement et de restauration.

Prévoir la somme de 20€, si vous souhaitez assister au bain sonore le samedi soir.
(Sur demande liste des hébergeurs)

Les repas sont a votre charge en format pique-nique pour le déjeuner, diner du samedi soir libre ou
partagé au Vivier, restaurant emblématique de la presqu'ile.
Les ateliers du dimanche sont organisés hors de la presqu'ile intentionnellement pour faciliter votre
retour.
Afin de partager un accompagnement qualitatif et attentionné a chaque participant le nombre de
places est limitée a 8 personnes. Je vous conseille de réserver des que possible.

inscriptions via le formulaire de contact sur le site:

connect-sens-nature.com ou i.guerin@hotmail.com

Les acces
Par la route :

De Paris a Quiberon (490 km), autoroute de Paris a Rennes (A11-A81), puis la voie express
regionale N166 en direction de Vannes. Puis, sur la N165 en direction de Lorient, prendre la
sortie Quiberon.

Par le train :

Gare d’Auray a 30 km
De juillet a fin aolt train régional jusqu'a Quiberon
Par avion :Aéroport de Lorient a 70 km



http://connect-sens-nature.com/
http://connect-sens-nature.com/
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4§£ b/ DATES ET DISPONIBILITES

Week-ends Week-ends de 3 . o ore s
. . disponibilité

de 2 jours jours
Dates

Week-end sans

hébergement

ler et 2 avril 2023
ler et 2 juillet 2023
29 et 30
juillet 2023
12 et 13 aott
2023
Week-end avec
hébergement
8,9 et 10 avril 2023
. 3,4 et 5juin
13 et 14 mai 2023 2023
8,9 et 10 avril 2023
22,23 et 24
septembre 2023
21,22 et 23 octobre

2023

* Week-ends 2 jours sans hébergement : 260€
* Week-ends 2 jours avec hébergement et restauration inclus : 480€

* Week-ends de 3 jours avec hébergement et restauration inclus : 550€




